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DELARD  CABEZAS, Carmen Angélica 
 
(Dossier 3 Pág.- 2 artículos) 
 
 

 NOMBRE COMPLETO: 
Carmen Angélica Delard Cabezas 
EDAD al momento de la detención o muerte: 
23 años al momento de su desaparición 
PROFESION U OCUPACION:  
Estudiante medicina U Austral de Valdivia 
FECHA de la detención o muerte: 
10 de enero de 1977 
LUGAR de la detención o muerte: 
Ciudad de Cipolletti, provincia de Neuquén, Argentina 
ORGANISMO RESPONSABLE de la detención o muerte: 
Gendarmeria Argentina – FF.AA. argentinas 
TIPO CASO de violación de derechos humanos: 
Detenida Desaparecida 
HISTORIA PERSONAL Y POLITICA: 
Casada una hija, Militante del Movimiento de Izquierda Revolucionaria 
 (MIR-Chile) 
 
 
 

 

El 10 de enero de 1977, José Luis APPEL DE LA CRUZ fue secuestrado por un 
grupo de civiles armados, en plena vía pública de la ciudad de Cipolletti, provincia 
de Neuquén, Argentina, ante los ojos de su cónyuge Carmen Angélica DELARD 
CABEZAS y de su hija. Carmen Delard desapareció en la Comisaría de esa ciudad 
al hacer la denuncia de la desaparición de su cónyuge.  

El 17 de enero, una semana más tarde, su hermana Gloria Ximena DELARD 
CABEZAS fue detenida en su domicilio de Buenos Aires junto a su cónyuge Roberto 
CRISTI MELERO y sus dos hijos. Gloria Delard estaba embarazada de su tercer hijo. 
La patrulla de agentes de la Policía Federal los trasladó a la Escuela Mecánica de la 
Armada (ESMA), recinto desde donde desaparecieron.  

Las dos hermanas Carmen y Gloria Delard y sus maridos eran estudiantes y 
militantes del MIR de la Universidad de Concepción. Perseguidos en Chile después 
del 11 de septiembre de 1973, aceptaron el ofrecimiento de un amigo de la familia, 
ex?coronel de Ejército, de ayudarles a cruzar la frontera chileno-argentina, 
instalándose en Neuquén y Buenos Aires, respectivamente.  

Con posterioridad a la detención, los hijos de ambos matrimonios fueron 
encontrados por sus abuelos en distintos orfelinatos. En cuanto al tercer hijo, sólo 
se obtuvieron versiones no confirmadas sobre su nacimiento en cautiverio, sin que 
los padres de Gloria Delard hayan podido encontrarlo.  
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La Comisión ha llegado a la convicción de que ambos matrimonios fueron víctimas 
de desaparición forzada, en violación de sus derechos humanos, en el cuadro de la 
situación ya referida, pero no existen elementos suficientes para afirmar la 
participación de agentes del Estado de Chile en los hechos.  

(Informe Rettig)  

-----------------------0--------------------- 

 

Los padres de Gloria Ximena y de Carmen Delard viven actualmente en París, 
Francia. Allí los encontramos al igual que a sus 3 nietos, hijos de ambas hermanas, 
que viven con ellos desde hace 13 años. Victoria Lucía, hija de Carmen, había 
nacido en Buenos Aires y tenía 4 meses y medio cuando su madre la deja al 
cuidado de una familia chilena que vivía en Cipoletti, Provincia de Neuquén, y 
Roberto y Paula -hijos de Gloria Ximena- quienes luego del secuestro de sus padres 
fueron entregados por los asustados vecinos a un orfelinato. En Francia supimos 
también del posible destino de Gloria y del hijo que debía nacer en julio de 1977, o 
sea el tercer hijo de Gloria y Roberto Cristi.  

El padre de Gloria es médico. Ejerció primero como médico de Ovalle hasta 1959, 
allí nacieron sus 4 primeros hijos.  

Su esposa Carmen, según su marido “siempre aportando cariño, afecto al hogar; a 
sus 5 hijos a quienes cuidó a! igual que ahora a sus nietos con extraordinaria 
paciencia y suavidad”. La casa en París es una casa abierta, acogedora. En las 
caras de sus nietos, en sus miradas y risas está la presencia de Carmen y Gloria.  

Orlando Delard se recibió de médico en la Universidad de Chile en el año 1953. Al 
momento del golpe trabajaba en el hospital Barros Luco en el Servicio de Ginéco-
Obstetricia y en el Hospital de la FACH. Luego del 11 de septiembre la Fuerza Aérea 
le hace un proceso por ser “simplemente un hombre de ideas de izquierda, de ideas 
libres. No un militante”. No fue detenido pero no pudo seguir trabajando.  

El doctor Orlando Delard nos cuenta que él y su esposa protegen á Carmen y Gloria 
al igual que a José Luis Appel y Roberto Cristi cuando ellos logran llegar a 
Santiago.  En la casa de la calle José De Moraleda Carmen y José Luis Appel se 
casan el 15 de noviembre de 1973, los padres del novio asisten al matrimonio. Una 
semana antes se habían casado Roberto y Gloria. Los 4 habían decidido salir hacia 
Argentina pues los buscaban para detenerlos.  

Un amigo de la familia del doctor Delard, el señor Rene Gajardo Torres se ofrece 
para ayudar en esta salida del país a Gloria, Carmen y a sus respectivos cónyuges. 
René Gajardo era militar de las fuerzas armadas chilenas, retirado meses antes del 
11 de septiembre de 1973. Diligentemente prepara la salida, primero de Carmen y 
José Luis, finalmente los lleva a Mendoza dejándolos en la casa de un ex militar 
argentino. Carmen y José Luis abandonan rápidamente esta casa, no sin difi-
cultades. Gloria y Roberto viajan directamente a Buenos Aires unos días después. 
Allí, como sabemos, obtienen residencia.  
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En febrero de 1974 Orlando Delard sale de Chile, primero va a Brasil, finalmente 
decide ir a Argentina a reunirse con sus hijas. El 19 de mayo de 1974 su esposa 
llega con los otros tres hijos a Buenos Aires. En ese tiempo Carmen, José Luis, 
Gloria y Roberto vivían en una pensión. “Los cuatro eran muy unidos” y rechazan 
una y otra vez la petición de los padres de viajar a Europa. “Tenían la esperanza de 
que la dictadura en Chile no duraría mucho tiempo”. Finalmente el doctor Delard 
viaja el 14 de diciembre de 1974 al extranjero a buscar trabajo. Obtiene un buen 
puesto en Argelia y hasta allá viaja su esposa Carmen con sus 3 hijos menores. 
Carmen y Gloria quedan en Argentina.  

A fines de enero de 1977 la familia Delard recibe un telegrama de un joven chileno 
residente en Argentina avisándoles que viajen urgentemente a buscar a sus hijas y 
a sus 3 nietos. Empiezan las averiguaciones y los contactos. Organismos de 
Derechos Humanos franceses y las mismas Naciones Unidas inician las gestiones 
para encontrar a las hermanas Delard, a sus esposos y recuperar a los hijos de 
ellas: Roberto, Paula y Victoria Lucía.  

Finalmente, tras 6 meses de búsqueda en Argentina (sometida en ese tiempo a la 
dictadura instaurada en 1976) sólo logran recuperar a los 3 niños. Roberto y Paula 
en un orfelinato, Victoria Lucía bajo la protección del Obispo de Neuquén. Es la 
hermana de Roberto Cristi la que viaja a Francia con los 3 niños. “Asustados, 
pálidos, tristes sus ojos de niños no tenían brillo, comían con las manos y con 
ansiedad se abalanzaban sobre la comida. Paula lloraba permanentemente, Roberto 
casi no hablaba. Paula tenía diarreas frecuentes y tardó mucho en volver a contener 
sus esfínteres, igual que Roberto que tuvo enuresis, micción nocturna, hasta muy 
grande, además de sentir fobia a las planchas eléctricas”.  

Meses después de la llegada de los niños, que fue el 16 de julio de 1977, René 
Gajardo Torres, con oficina en MacIver 376 les escribe avisándoles que Gloria 
Ximena había tenido una niña, agregando antecedentes sobre el peso y estado de 
salud. ¿De dónde obtuvo él estos antecedentes?. Un sacerdote llamado Carlos 
Brunet de la orden Mercedaria, Capellán Militar con residencia en la calle 
Reconquista 163 de Buenos Aires, habla informado que Gloria Ximena había tenido 
una hija, la cual estaba en un convento de las monjas Pasionistas de la Argentina.  

Los esfuerzos por confirmar estos datos son asumidos por un amigo y colega de 
Oscar Delard, el doctor Alfonso Chelen, quien el 19 de abril de 1980 escribe a la 
familia Delard diciendo “el sacerdote Carlos Brunet es depositario de todos los 
antecedentes”.  

Diez años después nada se sabe. Las abuelas de la Plaza de Mayo de la Argentina 
están en permanente comunicación con la familia Delard. Ellas les informan que un 
ex prisionero argentino, a quien ellas ubicaron había estado con Gloria y Roberto en 
la Escuela de Mecánica de la Armada, transformada en cárcel en Argentina. Gloria 
estaba embarazada aún y se encontraba “anímicamente muy mal. Roberto intentaba 
animarla siempre”.  

Roberto, Paula y Victoria Lucía han crecido junto a sus abuelos a quienes llaman 
padres. Las dos niñas se parecen extraordinariamente a la foto que nos dieron de 
Carmen y Gloria.                                             
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Información disponible en el sitio ARCHIVO CHILE,  Web del Centro Estudios “Miguel Enríquez”, CEME:  
http://www.archivochile.com 
Si tienes documentación o información relacionada con este tema u otros del sitio, agradecemos 
 la envíes para publicarla. (Documentos, testimonios, discursos, declaraciones, tesis, relatos caídos, 
 información prensa, actividades de organizaciones sociales, fotos, afiches, grabaciones, etc.) 
 Envía a: archivochileceme@yahoo.com 
 
NOTA: El portal del CEME es un archivo histórico, social y político básicamente de Chile y secundariamente de 
América Latina. No persigue ningún fin de lucro. La versión electrónica de documentos se provee únicamente 
con fines de información y preferentemente educativo culturales. Cualquier reproducción destinada a otros fines 
deberá obtener los permisos que correspondan, porque los documentos incluidos en el portal son de propiedad 
intelectual de sus autores o editores. Los contenidos de cada fuente, son de responsabilidad de sus respectivos 
autores, a quiénes agradecemos poder publicar su trabajo. Deseamos que los contenidos y datos de 
documentos o autores, se presenten de la manera más correcta posible. Por ello, si detectas algún error en la 
información que facilitamos, no dudes en hacernos llegar tu sugerencia / errata.. 
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